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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 a terminé 5ème au championnat 
de France en National 1 Freeskating et 
10ème à l’Interland (Compétition 
européenne). Ces résultats lui ont permis 
d’intégrer l’Equipe de France,  
a terminé 7ème au championnat de France 

en National 2 Danse et   a, elle, 
obtenu le podium en terminant 3ème en 
National 3 Danse.  
 
 
Des résultats qui 
font la fierté de  
leur club et du  
village.  

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inauguration 
 

 
 
 

VERGER PARTAGE 
 
Le 9 mai, l’école du Boutescure a inauguré le verger 
partagé en présence de Mme DEYMIÉ, maire. Chaque 
classe a pu poser le panneau explicatif de son arbre 
avec l’aide des agents techniques, en partenariat avec 
l’association « Arbres et Paysages Tarnais ». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du côté 
des employés 

 
 
MARJORIE CUQ 
a été titularisée en tant 
qu’agent technique au 
service école auprès des 
enfants de maternelle. 
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Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 a terminé 5ème au championnat 
de France en National 1 Freeskating et 
10ème à l’Interland (Compétition 
européenne). Ces résultats lui ont permis 
d’intégrer l’Equipe de France,  
a terminé 7ème au championnat de France 

en National 2 Danse et   a, elle, 
obtenu le podium en terminant 3ème en 
National 3 Danse.  
 
 
Des résultats qui 
font la fierté de  
leur club et du  
village.  

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inauguration 
 

 
 
 

VERGER PARTAGE 
 
Le 9 mai, l’école du Boutescure a inauguré le verger 
partagé en présence de Mme DEYMIÉ, maire. Chaque 
classe a pu poser le panneau explicatif de son arbre 
avec l’aide des agents techniques, en partenariat avec 
l’association « Arbres et Paysages Tarnais ». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du côté 
des employés 

 
 
MARJORIE CUQ 
a été titularisée en tant 
qu’agent technique au 
service école auprès des 
enfants de maternelle. 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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Réalisations de l’année 2025 

Salle des fêtes 
AVANT LES TRAVAUX :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PENDANT LES TRAVAUX : 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Extérieur Extérieur 

Hall Grande salle Grande salle 

Grande salle Grande salle 

Petite salle Petite salle 

Extérieur Extérieur 
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Hall Grande salle Grande salle 
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Extérieur Extérieur 
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APRES LES TRAVAUX :  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inauguration 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Inaugurée le 17 mai après 10 mois de travaux, notre nouvelle 
salle des fêtes construite en 1962 et agrandie en 1986, fait 
l’unanimité : lumineuse, fonctionnelle, sobre avec une touche 
de modernité, elle est aussi plus respectueuse de 
l’environnement et économe en énergie. Les entreprises 
valencinoises (ROBERT3T, SARL REGOR, Ets VIRAZELS Philippe, 
TRUJILLO) ont contribué à cette réussite. 

 
Montant : 978 880 €  
Subventions (à percevoir) : 421 247 € 

 

Grande salle Grande salle Hall 

Extérieur Extérieur 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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APRES LES TRAVAUX :  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inauguration 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Inaugurée le 17 mai après 10 mois de travaux, notre nouvelle 
salle des fêtes construite en 1962 et agrandie en 1986, fait 
l’unanimité : lumineuse, fonctionnelle, sobre avec une touche 
de modernité, elle est aussi plus respectueuse de 
l’environnement et économe en énergie. Les entreprises 
valencinoises (ROBERT3T, SARL REGOR, Ets VIRAZELS Philippe, 
TRUJILLO) ont contribué à cette réussite. 

 
Montant : 978 880 €  
Subventions (à percevoir) : 421 247 € 

 

Grande salle Grande salle Hall 

Extérieur Extérieur 
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Cimetière 

Un nouveau COLUMBARIUM à 8 niches 
a été installé dans le prolongement des deux 
autres. 
 
Montant : 2 544 € 

 

Eclairage 
public 

 
Fin du programme de réhabilitation de 
l’éclairage public. L’ensemble des 
luminaires est passé en LED permettant 
ainsi de faire des économies d’énergie.  
 
 
 
Montant :  
21 740 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Voirie 
 

 
 
 
Un renforcement de la route et 
des enduits ont été effectués sur 
plusieurs chemins comme 
chemin de la Tonnié, chemin de 
la Gubertié, chemin du Mazel, 
chemin des Tilleuls et les 
chemins du complexe sportif. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Complexe sportif Chemin de la Gubertié 

Bulletin municipal 2026 - Valence d’Albigeois  7 
 

 

Salle omnisports 
 

Toiture 
 

 
Suite à des infiltrations, toute l’étanchéité de la 
toiture a été refaite permettant ainsi d’améliorer 
les conditions de la pratique sportive. 
 
Montant : 43 990 € 
 
 

 
Local USV et VOP 
 
L’USV a pu profiter de son nouveau local pour 
ranger son matériel de badminton, de volley et 
de basket. Le VOP quant à lui, peut accéder 
directement à la salle omnisports depuis son 
local. Les travaux ont été réalisés par les agents 
techniques. 
 
Montant : 5 483 € 

 
 
 
 
 

 

 Allée piétonne 
 
Le projet de réhabilitation avec la communauté des communes Val81 étant 
encore à l’étude, la réfection n’a pas pu avoir lieu. Les parties de la clôture en 
mauvais état vont donc être sécurisés provisoirement en attendant les 
propositions d’aménagement de Val81. 
 

 

Panneaux 
photovoltaïques 
 
Les toitures amiantées du foirail et des ateliers du service 
technique vont être changées et couvertes de panneaux 
photovoltaïques. Les marchés pour choisir les entreprises 
sont lancés.   
 

Projets d’investissement pour 2026 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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Salle omnisports 
 

Toiture 
 

 
Suite à des infiltrations, toute l’étanchéité de la 
toiture a été refaite permettant ainsi d’améliorer 
les conditions de la pratique sportive. 
 
Montant : 43 990 € 
 
 

 
Local USV et VOP 
 
L’USV a pu profiter de son nouveau local pour 
ranger son matériel de badminton, de volley et 
de basket. Le VOP quant à lui, peut accéder 
directement à la salle omnisports depuis son 
local. Les travaux ont été réalisés par les agents 
techniques. 
 
Montant : 5 483 € 

 
 
 
 
 

 

 Allée piétonne 
 
Le projet de réhabilitation avec la communauté des communes Val81 étant 
encore à l’étude, la réfection n’a pas pu avoir lieu. Les parties de la clôture en 
mauvais état vont donc être sécurisés provisoirement en attendant les 
propositions d’aménagement de Val81. 
 

 

Panneaux 
photovoltaïques 
 
Les toitures amiantées du foirail et des ateliers du service 
technique vont être changées et couvertes de panneaux 
photovoltaïques. Les marchés pour choisir les entreprises 
sont lancés.   
 

Projets d’investissement pour 2026 
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BUDGET 2025 
de la commune 

Vous trouverez ci-dessous des graphiques qui font apparaître les dépenses et les recettes 
afférentes au principal budget de la commune. 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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LLaa  vviiee  
de la commune 
Animations 
De nombreuses animations ont eu lieu tout au long de cette année. Merci à toutes les associations, tous les bénévoles et 
tous les commerçants qui donnent de leur temps pour faire vivre le village. 
Voici un patchwork de certaines animations proposées : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fête de l’école 

Gala VOP Gala Yoga Danse
  

Gala VOP 
Foot 

Fête du village Fête du village Halloween 

Marché nocturne Chorale Soirée Noel 

Pétanque Danse Africaine 
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Borne de 
recharge 

 
Une deuxième borne de 
recharge pour les 
véhicules électriques a 
été installée à la salle 
des fêtes à côté de celle 
déjà en place. 
 

Vestiaires 
 

Les collégiens accompagnés de Gérald 
Callier, peintre, et de Julie Nivoix, professeur 
d’EPS, ont réalisé des fresques murales dans 
les vestiaires de la salle omnisports. 

 

Place de l’église 
 

Suite à la chute d’un 
arbre lors d’un 
épisode venteux au 
mois de novembre, 
nous avons fait faire 
une étude sur l’état 
de santé des 
restants. Celle-ci a 
montré qu’ils 
étaient en très 
mauvais état et ils 
ont donc dû être abattus rapidement 

 

 
Vous souhaitez être informé des 
animations et évènements de votre 
commune ?  
Téléchargez vite l’application Panneau Pocket 
sur votre téléphone. Disponible aussi sur PC.  

 

 
 

Vous avez un projet (construction, 
réhabilitation, extension, aménagement) ? 
Rencontrez un architecte conseiller ou un 
paysagiste conseil du CAUE du Tarn et 
obtenez un conseil gratuit, un regard 
professionnel objectif et indépendant. 
Prenez rendez-vous au 05.63.60.16.70 
Consultez leur site : www.caue81.fr  

 

 
Nous souhaitons la bienvenue à nos nouveaux 
 prestataires installés en 2025 : 

 
 

 

 

 

BRIANE Philippe 
BP Contrôles et vérifications 
BP Négoce et Prestations 

LAUGERETTE Julie 
BELLANCOURT Angélique 

Restaurant – L’Esquisse 

MOOREN Mickael  
Boulangerie – La Mie Kaël 

FRANCOIS Morgane 
Kinésithérapeute 

NOUVEAUX SERVICES 
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aux veaux 

 

 

Rappel dates Marché aux veaux :  

 
 

Lundi  09 Février + Foire 
 

Lundi 09 Mars + Foire 
 

 

 

 

 

 
Lundi 14 Septembre + Foire 

undi 12 Octobre + Foire 
 

Lundi 09 Novembre + Foire 
 

Lundi 14 Décembre + Foire 
 

 

La vie de la commune
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bilan 2025 de l’activité du 
marché aux veaux municipal de 
Valence-Albigeois 

 
La présente année s’achève sur un constat partagé : le marché aux veaux 

municipal de Valence poursuit son activité malgré un contexte général 
toujours plus complexe. 

Depuis plusieurs années, la création et la montée en puissance d’une 
activité concurrente, plus industrielle et structurée dite « au cadran », 
implantée à Baraqueville, ont profondément modifié l’équilibre du secteur. Ce 
modèle, certainement mieux adapté aux exigences actuelles de volume, de 
rapidité et de standardisation, a naturellement attiré une part significative de 
la clientèle traditionnelle de notre marché, entraînant une baisse progressive 
mais continue de la fréquentation. Face à cette réalité, le marché de Valence-
Albigeois a atteint aujourd’hui son seuil d’activité minimale (moyenne de 50 
bêtes par séance 

Pourtant, et c’est là l’essentiel, il continue d’exister grâce à deux forces 
fondamentales : 

• la volonté constante de la municipalité, qui mesure l’importance 
économique, historique et sociale de ce marché pour notre territoire, 

• l’engagement sans faille de l’équipe de bénévoles, dont le 
dévouement, la présence et la ténacité ont permis de maintenir le 
fonctionnement bimensuel malgré un effectif vieillissant et une 
charge de travail plus contraignante. 

Ces bénévoles constituent l’âme du marché. Leur implication ne relève ni 
de l’intérêt personnel, ni de la facilité : elle est portée par le sens du service 
rendu aux éleveurs locaux, à ceux qui continuent de présenter leurs veaux 
avec confiance, fidélité et respect du savoir-faire traditionnel. 

Car c’est bien pour eux que le marché demeure ouvert. Pour chaque 
vendeur, pour chaque éleveur, même isolé, qui franchit encore les portes du 
foirail pour vendre de gré à gré un animal dans un cadre humain, connu et 
authentique. Le marché n’est plus aujourd’hui un fleuron économique, mais il 
reste un outil indispensable à ceux qui en ont encore besoin. 

À ce titre, la municipalité réaffirme avec clarté son engagement : 
 

« Tant qu’un seul éleveur présentera un veau, le marché de Valence-Albigeois 
continuera d’ouvrir ». 

 

Cette promesse n’est pas symbolique. Elle incarne la volonté municipale 
de défendre un pan de notre identité rurale et de soutenir, autant que 
possible, les exploitations qui font vivre notre territoire. 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 

10 Bulletin municipal 2026 - Valence d’Albigeois 
 

Borne de 
recharge 

 
Une deuxième borne de 
recharge pour les 
véhicules électriques a 
été installée à la salle 
des fêtes à côté de celle 
déjà en place. 
 

Vestiaires 
 

Les collégiens accompagnés de Gérald 
Callier, peintre, et de Julie Nivoix, professeur 
d’EPS, ont réalisé des fresques murales dans 
les vestiaires de la salle omnisports. 

 

Place de l’église 
 

Suite à la chute d’un 
arbre lors d’un 
épisode venteux au 
mois de novembre, 
nous avons fait faire 
une étude sur l’état 
de santé des 
restants. Celle-ci a 
montré qu’ils 
étaient en très 
mauvais état et ils 
ont donc dû être abattus rapidement 

 

 
Vous souhaitez être informé des 
animations et évènements de votre 
commune ?  
Téléchargez vite l’application Panneau Pocket 
sur votre téléphone. Disponible aussi sur PC.  

 

 
 

Vous avez un projet (construction, 
réhabilitation, extension, aménagement) ? 
Rencontrez un architecte conseiller ou un 
paysagiste conseil du CAUE du Tarn et 
obtenez un conseil gratuit, un regard 
professionnel objectif et indépendant. 
Prenez rendez-vous au 05.63.60.16.70 
Consultez leur site : www.caue81.fr  

 

 
Nous souhaitons la bienvenue à nos nouveaux 
 prestataires installés en 2025 : 

 
 

 

 

 

BRIANE Philippe 
BP Contrôles et vérifications 
BP Négoce et Prestations 

LAUGERETTE Julie 
BELLANCOURT Angélique 

Restaurant – L’Esquisse 

MOOREN Mickael  
Boulangerie – La Mie Kaël 

FRANCOIS Morgane 
Kinésithérapeute 

NOUVEAUX SERVICES 
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aux veaux 

 

 

Rappel dates Marché aux veaux :  

 
 

Lundi  09 Février + Foire 
 

Lundi 09 Mars + Foire 
 

 

 

 

 

 
Lundi 14 Septembre + Foire 

undi 12 Octobre + Foire 
 

Lundi 09 Novembre + Foire 
 

Lundi 14 Décembre + Foire 
 

 

La vie de la commune
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bilan 2025 de l’activité du 
marché aux veaux municipal de 
Valence-Albigeois 

 
La présente année s’achève sur un constat partagé : le marché aux veaux 

municipal de Valence poursuit son activité malgré un contexte général 
toujours plus complexe. 

Depuis plusieurs années, la création et la montée en puissance d’une 
activité concurrente, plus industrielle et structurée dite « au cadran », 
implantée à Baraqueville, ont profondément modifié l’équilibre du secteur. Ce 
modèle, certainement mieux adapté aux exigences actuelles de volume, de 
rapidité et de standardisation, a naturellement attiré une part significative de 
la clientèle traditionnelle de notre marché, entraînant une baisse progressive 
mais continue de la fréquentation. Face à cette réalité, le marché de Valence-
Albigeois a atteint aujourd’hui son seuil d’activité minimale (moyenne de 50 
bêtes par séance 

Pourtant, et c’est là l’essentiel, il continue d’exister grâce à deux forces 
fondamentales : 

• la volonté constante de la municipalité, qui mesure l’importance 
économique, historique et sociale de ce marché pour notre territoire, 

• l’engagement sans faille de l’équipe de bénévoles, dont le 
dévouement, la présence et la ténacité ont permis de maintenir le 
fonctionnement bimensuel malgré un effectif vieillissant et une 
charge de travail plus contraignante. 

Ces bénévoles constituent l’âme du marché. Leur implication ne relève ni 
de l’intérêt personnel, ni de la facilité : elle est portée par le sens du service 
rendu aux éleveurs locaux, à ceux qui continuent de présenter leurs veaux 
avec confiance, fidélité et respect du savoir-faire traditionnel. 

Car c’est bien pour eux que le marché demeure ouvert. Pour chaque 
vendeur, pour chaque éleveur, même isolé, qui franchit encore les portes du 
foirail pour vendre de gré à gré un animal dans un cadre humain, connu et 
authentique. Le marché n’est plus aujourd’hui un fleuron économique, mais il 
reste un outil indispensable à ceux qui en ont encore besoin. 

À ce titre, la municipalité réaffirme avec clarté son engagement : 
 

« Tant qu’un seul éleveur présentera un veau, le marché de Valence-Albigeois 
continuera d’ouvrir ». 

 

Cette promesse n’est pas symbolique. Elle incarne la volonté municipale 
de défendre un pan de notre identité rurale et de soutenir, autant que 
possible, les exploitations qui font vivre notre territoire. 
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Cette année, l’Inspection Académique du Tarn a 
choisi de faire sa rentrée à l’école de Valence. 
M. Largard (DASEN adjoint) a partagé avec les 
équipes un temps musical pour souhaiter à 
toutes et tous une très belle année scolaire. 
 
A travers les deux chants « Toi et moi » et « La 
tendresse », les élèves des quatre classes du CP 
au CM2 ont commencé l’année sur une belle 
note harmonieuse. La présentation 
instrumentale à la guitare et à la flûte, encadrée 
par la professeure du conservatoire de musique 
et le conseiller pédagogique départemental 
musique, ont permis d’unir les voix des élèves. 

 
 
 

École primaire 
publique 
du Boutescure 
 

PPrréésseennttaattiioonn  
 
L’école du Boutescure, comporte 6 classes de 
la maternelle jusqu’au CM2. Les élèves 
bénéficient de multiples aménagements. Sa 
proximité avec le collège facilite les échanges 
entre les deux structures. Le city stade et les 
installations sportives sont également à 
proximité. L’école fait partie du Réseau des 
Ecoles Rurales du Pays Vert. 
 
En ce premier trimestre de l’année scolaire, les 
enfants ont déjà participé à de nombreuses 
actions concernant la thématique de « l’École 
buissonnière » choisie par l’équipe enseignante 
au sein du RER Pays Vert. 

 
 
 
 

  SSCCOOLLAAIIRREESS  
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 
08h30/12h00 et 13h30/16h00 

 
05 63 53 48 46 

Ce.0810338C@ac-toulouse.fr 

RRaannddoonnnnééee  eett  ppaattrriimmooiinnee  llooccaall  
 
 
Vendredi 17 Octobre, les CP-CE1-CE2 sont allés randonner dans 
la forêt, à la recherche des ruines de la bastide des Vassals et du 
moulin de Peygues.  
 
Nous avons pu profiter de la nature en automne, mais aussi de 
l’accueil par l’association et de la visite de ces lieux historiques ! 
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CCrroossss  ssoolliiddaaiirree  
 
601 élèves du RER du Pays et collégiens de Valence 
ont donné toute leur énergie à l’occasion du cross 
solidaire du jeudi 9 octobre 2025. Le matin avait lieu 
le cross des maternelles qui a réuni les copains de 
Valence, Sérénac, Valdériès, Ligots et Saint Grégoire. 
L’après-midi ce fut le tour des élèves des écoles 
élémentaires et du collège. Cette année les enfants 
ont couru au profit du Secours Populaire. Sous forme 
de relais par deux, ils ont apporté en courant 
l'ensemble des dons récoltés auprès de leur 
entourage dans une magnifique ambiance. Près de 
425 kg de denrées alimentaires et 332 produits 
d'hygiène ont été collectés ! Nous remercions 
chaleureusement tous nos élèves pour leur 
investissement, la solidarité dont ils ont fait preuve 
entre eux et leur sourire. Un grand merci à toutes les 
familles qui ont contribué à cette grande collecte ! 

 Démarches pour inscrire son enfant à l’école à la rentrée de septembre 2026  
(Inscription des enfants nés jusqu’en 2023) 
Vous pouvez dès à présent prendre rendez-vous avec la directrice de l’école Mme Payrastre pour la 
rentrée de septembre prochain en téléphonant au 05 63 53 48 46 entre 08h30 et 16h30. 
Pièces à fournir : 

➜ Livret de famille complet ou copie de l’acte de naissance de(s) l’enfant(s). 
➜ Justificatif de domicile de moins de 3 mois (assurance habitation, facture téléphone fixe 

uniquement, électricité, gaz, eau ou quittance de loyer). 
➜ Carnet de santé de l’enfant (page des vaccinations). 
➜ Jugement justifiant de la garde de l’enfant en cas de séparation ou de divorce. 
➜ En cas de changement d’école, certificat de radiation de l’ancienne école. 
➜ En cas de dérogation scolaire, justificatif adéquat au motif de la dérogation accepté 

préalablement par la mairie. 

SScciieenncceess  eett  EEnneerrggiieess  
 
Grâce à notre partenariat avec la médiathèque, 
nous avons pu profiter de l’exposition « Une histoire 
de l’énergie ». Cela nous a permis d’explorer 
l'évolution de l'énergie à travers 8 panneaux, une 
table d'expériences et des visites guidées. Un grand 
merci à l’association « Autour du moulin de 
Penthlès » et à la médiathèque pour ce temps fort. 
En parallèle, Alain Vargas du Wagga Club de Blaye 
(FFVol Libre) est venu dans la cour de l’école avec un 
gros ballon tout noir pour nous expliquer le 
fonctionnement d’une montgolfière. 
L’air à l’intérieur du ballon noir est chauffé par le 
soleil. À l’extérieur, il fait froid. L’air chaud est plus 
léger que l’air froid, alors il fait s’envoler le ballon ! 
Les plus grands de l’école ont participé le 02 
octobre au village des sciences de Monesties. Au 
programme, différents ateliers pour permettre de 
découvrir et de pratiquer les sciences :  
Création de notre paysage de demain qui soit 
respectueux de la nature, découverte des 
imprimantes 3D, fabrication de notre peinture à 
partir de pigments et de sève d’arbre, découverte 
de l’archéologie … 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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CCrroossss  ssoolliiddaaiirree  
 
601 élèves du RER du Pays et collégiens de Valence 
ont donné toute leur énergie à l’occasion du cross 
solidaire du jeudi 9 octobre 2025. Le matin avait lieu 
le cross des maternelles qui a réuni les copains de 
Valence, Sérénac, Valdériès, Ligots et Saint Grégoire. 
L’après-midi ce fut le tour des élèves des écoles 
élémentaires et du collège. Cette année les enfants 
ont couru au profit du Secours Populaire. Sous forme 
de relais par deux, ils ont apporté en courant 
l'ensemble des dons récoltés auprès de leur 
entourage dans une magnifique ambiance. Près de 
425 kg de denrées alimentaires et 332 produits 
d'hygiène ont été collectés ! Nous remercions 
chaleureusement tous nos élèves pour leur 
investissement, la solidarité dont ils ont fait preuve 
entre eux et leur sourire. Un grand merci à toutes les 
familles qui ont contribué à cette grande collecte ! 

 Démarches pour inscrire son enfant à l’école à la rentrée de septembre 2026  
(Inscription des enfants nés jusqu’en 2023) 
Vous pouvez dès à présent prendre rendez-vous avec la directrice de l’école Mme Payrastre pour la 
rentrée de septembre prochain en téléphonant au 05 63 53 48 46 entre 08h30 et 16h30. 
Pièces à fournir : 

➜ Livret de famille complet ou copie de l’acte de naissance de(s) l’enfant(s). 
➜ Justificatif de domicile de moins de 3 mois (assurance habitation, facture téléphone fixe 

uniquement, électricité, gaz, eau ou quittance de loyer). 
➜ Carnet de santé de l’enfant (page des vaccinations). 
➜ Jugement justifiant de la garde de l’enfant en cas de séparation ou de divorce. 
➜ En cas de changement d’école, certificat de radiation de l’ancienne école. 
➜ En cas de dérogation scolaire, justificatif adéquat au motif de la dérogation accepté 

préalablement par la mairie. 

SScciieenncceess  eett  EEnneerrggiieess  
 
Grâce à notre partenariat avec la médiathèque, 
nous avons pu profiter de l’exposition « Une histoire 
de l’énergie ». Cela nous a permis d’explorer 
l'évolution de l'énergie à travers 8 panneaux, une 
table d'expériences et des visites guidées. Un grand 
merci à l’association « Autour du moulin de 
Penthlès » et à la médiathèque pour ce temps fort. 
En parallèle, Alain Vargas du Wagga Club de Blaye 
(FFVol Libre) est venu dans la cour de l’école avec un 
gros ballon tout noir pour nous expliquer le 
fonctionnement d’une montgolfière. 
L’air à l’intérieur du ballon noir est chauffé par le 
soleil. À l’extérieur, il fait froid. L’air chaud est plus 
léger que l’air froid, alors il fait s’envoler le ballon ! 
Les plus grands de l’école ont participé le 02 
octobre au village des sciences de Monesties. Au 
programme, différents ateliers pour permettre de 
découvrir et de pratiquer les sciences :  
Création de notre paysage de demain qui soit 
respectueux de la nature, découverte des 
imprimantes 3D, fabrication de notre peinture à 
partir de pigments et de sève d’arbre, découverte 
de l’archéologie … 
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La vie des 
associations 
Cette rubrique est celle de la libre expression des 
associations. Un grand merci à leurs rédacteurs. 

 
PORCELAINE ECHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS 
 

Voilà maintenant 10 ans que nous disposons d’un 
atelier dans une salle de l’ancienne école où nous 
essayons de faire évoluer nos talents d’artistes 
peintres sur porcelaine. 

Nous nous y retrouvons tous les mercredis après-
midi, excepté pendant les vacances scolaires. Et là, nos 
assiettes, nos plats, nos vases et nos carreaux de 
faïence ne résistent pas à nos coups de pinceaux, 
parfois hésitants, souvent très surs ; pas besoin d’être 
bon en dessin, la photocopieuse nous est très utile 
pour palier à nos faiblesses. Après une cuisson dans un 
four spécial, nous découvrons nos chefs d’œuvres, 
brillants, indélébiles et résistants au lave-vaisselle. 

En dehors de ces cours, toujours très animés et 
sympathiques, nous participons à quelques 
expositions, marchés de Noël, en particulier celui de la 
maison de retraite et celui de l’UMT de Valence. La 
vente des porcelaines peintes, réalisées par chaque 
adhérente pour l’association, en fonction de leur 
inspiration, nous sert à renouveler les peintures, les 
produits et la porcelaine blanche pour les futures 
expositions 

Nous avons l’année dernière, organisé un voyage 
sur Limoges pour « ravitailler » l’atelier en pièces 
originales. Nous avons prévu pour le mois de mars 
2026 d’assister au Salon de la Porcelaine, toujours à 
Limoges. Nous y découvrirons les travaux d’artistes 
mondialement connus, assisterons à des mini ateliers 
qui nous feront connaître les dernières techniques. 

Si la découverte de la peinture sur porcelaine vous 
tente, nous vous accueillerons avec plaisir dans notre 
petit groupe. Et rien ne vous empêche de nous faire 
une petite visite, essayer de peindre une petite pièce 
qui vous permettrait de découvrir notre passion en 
espérant vous la transmettre. Les messieurs sont bien 
sûr les bienvenus et s’avèrent bien souvent plus doués 
que les dames…. 

Peut-être à bientôt 
 
Contact : 07.72.72.59.91 ou 06.35.90.80.69  

CORPS EN MOUVEMENT 
 

L’association Corps en Mouvement créée en 2024 
se compose de 34 adhérents. Elle vous propose des 
cours de yoga et de yoga danse sur la commune de 
Valence. Les cours de yoga danse s’adressent à toute 
personne qui souhaite expérimenter l’alliance du yoga 
et des mouvements dansés. Nous accueillons les 
enfants dès 4 ans ainsi que les ados et les adultes. 
Notre première année s’est conclu par un gala de yoga 
danse dans la nouvelle salle des fêtes, le prochain se 
déroulera le samedi 27 juin 2026.  
 

Pour la saison 2025-2026, nous proposons 
également des cours de yoga pour adultes (yoga 
doux : Yin ou yoga dynamique : Vinyasa) ainsi que des 
ateliers thématiques ponctuels. Il y en a pour tous les 
goûts, n’hésitez pas à venir faire un cours d’essai 
gratuit même en cours d’année. Tous les cours sont 
assurés par une enseignante diplômée.  

 
Contact : 06.26.47.88.67  

 

LA GAULE VALENCINOISE 
 
La Gaule Valencinoise vous accueille à partir du 14 
février 2026 au lac de Ginestous les dimanches et jours 
fériés moyennant une carte d’adhérent qui vous 
permettra de pêcher au maximum 6 truites.  
  
De plus La Gaule Valencinoise organise un samedi sur 
deux des journées non-stop qui vous permettront de 
pêcher 10 truites. Pour ces jours-là, la carte 
d’adhérent n’est pas obligatoire seule une 
participation financière est demandée.  
  
La Gaule Valencinoise vous attend nombreux autour 
du Lac de Ginestous ! 
 
Contact : 
06.76.36.42.40 

ou 06.89.66.24.08 
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VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 

 
Le Valence Valdériès Football Club rentre cette 

année dans sa troisième année de fusion. Regroupant 
les clubs de Valence et Valderiès, la formation se 
poursuit depuis 2016. C'est aujourd’hui, une centaine 
d'enfants qui compose l'école de foot de 7 ans à 17 ans 
avec cette saison une nouveauté : les minipouss 
regroupant une catégorie d'enfants de 4 à 5 ans.  
La formation des éducatrices et éducateurs est 
omniprésente avec 15 diplômés(e)s sur 18, sans oublier 
notre équipe féminine séniors venue apporter une 
touche de "fraîcheur" dans un environnement très 
masculin. Les séniors sont « présents » cette année avec 
une seule équipe, les loisirs étant fidèles au match du 
vendredi soir, se terminant souvent très tardivement. 

Le club toujours en quête d'innovation va bientôt 
lancer le "foot en marchant" et le "fitfoot" (du fitness 
au foot). Si vous êtes intéressés par une des pratiques, 
par l'encadrement sportif ou administratif ou dans la 
gestion d'un club, 
n'hésitez pas à nous 
contacter.  
 
Contact : 06.30.35.42.42  

VISITEURS BENEVOLES EN 
MILIEU HOSPITALIER ET 
MAISON DE RETRAITE 

 
Association reconnue d’utilité publique. 
 
Sur le canton de Valence, nous sommes neuf 
visiteurs bénévoles.  
 

Nous rendons visite aux résidents de trois maisons 
de retraite : « Bel Air » (ex UMT) « Chez Nous » (ex St 
Joseph) et « La Méridienne » à Sérénac. 

Nous visitons amicalement ceux qui restent dans 
leur chambre, pour leur amener un peu de compagnie et 
de bonne humeur, nous assistons les résidents pendant 
les lotos, animons les après-midi accordéon ou jeux 
divers, et assistons les animatrices lors des sorties 
organisées. Le tout en accord avec la direction et les 
animatrices des établissements. 

Grâce aux subventions votées par quelques 
communes du canton, nous offrons des lots pour les 
lotos, des jeux et des animations musicales. Merci à la 
commune de Valence pour son soutien. 

Si vous pouvez vous rendre disponible une demi-
journée par semaine, rejoignez-nous afin de renforcer 
notre équipe de Valence, Sérénac et bientôt peut être 
Trébas. 

Les visiteurs bénévoles de l’antenne de Valence 
sont : Christiane, Bernadette, Christine, Corinne, Rosine, 
Suzette, Gwendoline, Jean Paul, Christian. 

 
Pour mieux nous connaitre : 
 www.vmeh-national.com  
puis cliquez sur département 81 
 
Contact : 06.38.59.57. 34  

 
 
 
 

LES PETITS COPAINS 
D’ABORD  
 
En mai dernier, l’APE « Les Petits Copains d’Abord » 
avait organisée sur deux week-end une vente de fleurs 
et plants de légumes sur la place de l’église. 
Un immense merci à toutes les familles et habitants qui 
ont contribué à la réussite de cette journée. Grâce à 
vous nous avons passé un moment vraiment agréable, 
plein de bonne humeur et de partage. 

 
 
 

 
Mention spéciale aux bénévoles, capables de répondre 20 
fois à la question fatidique : « C’est sûr que ça ne meurt pas 
si j’oublie d’arroser ? » 
Merci également à la Jardinerie « La Main Verte » de Blaye-
les-Mines avec ses plants plus pimpants que jamais, prêts à 
être chouchoutées. 
Les bénéfices de cette vente  
serviront directement aux  
projets des enfants et ça, 
 c’est grâce à vous ! 
 
Contact : 06.67.11.98.37  
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 

 
Le Valence Valdériès Football Club rentre cette 

année dans sa troisième année de fusion. Regroupant 
les clubs de Valence et Valderiès, la formation se 
poursuit depuis 2016. C'est aujourd’hui, une centaine 
d'enfants qui compose l'école de foot de 7 ans à 17 ans 
avec cette saison une nouveauté : les minipouss 
regroupant une catégorie d'enfants de 4 à 5 ans.  
La formation des éducatrices et éducateurs est 
omniprésente avec 15 diplômés(e)s sur 18, sans oublier 
notre équipe féminine séniors venue apporter une 
touche de "fraîcheur" dans un environnement très 
masculin. Les séniors sont « présents » cette année avec 
une seule équipe, les loisirs étant fidèles au match du 
vendredi soir, se terminant souvent très tardivement. 

Le club toujours en quête d'innovation va bientôt 
lancer le "foot en marchant" et le "fitfoot" (du fitness 
au foot). Si vous êtes intéressés par une des pratiques, 
par l'encadrement sportif ou administratif ou dans la 
gestion d'un club, 
n'hésitez pas à nous 
contacter.  
 
Contact : 06.30.35.42.42  

VISITEURS BENEVOLES EN 
MILIEU HOSPITALIER ET 
MAISON DE RETRAITE 

 
Association reconnue d’utilité publique. 
 
Sur le canton de Valence, nous sommes neuf 
visiteurs bénévoles.  
 

Nous rendons visite aux résidents de trois maisons 
de retraite : « Bel Air » (ex UMT) « Chez Nous » (ex St 
Joseph) et « La Méridienne » à Sérénac. 

Nous visitons amicalement ceux qui restent dans 
leur chambre, pour leur amener un peu de compagnie et 
de bonne humeur, nous assistons les résidents pendant 
les lotos, animons les après-midi accordéon ou jeux 
divers, et assistons les animatrices lors des sorties 
organisées. Le tout en accord avec la direction et les 
animatrices des établissements. 

Grâce aux subventions votées par quelques 
communes du canton, nous offrons des lots pour les 
lotos, des jeux et des animations musicales. Merci à la 
commune de Valence pour son soutien. 

Si vous pouvez vous rendre disponible une demi-
journée par semaine, rejoignez-nous afin de renforcer 
notre équipe de Valence, Sérénac et bientôt peut être 
Trébas. 

Les visiteurs bénévoles de l’antenne de Valence 
sont : Christiane, Bernadette, Christine, Corinne, Rosine, 
Suzette, Gwendoline, Jean Paul, Christian. 

 
Pour mieux nous connaitre : 
 www.vmeh-national.com  
puis cliquez sur département 81 
 
Contact : 06.38.59.57. 34  

 
 
 
 

LES PETITS COPAINS 
D’ABORD  
 
En mai dernier, l’APE « Les Petits Copains d’Abord » 
avait organisée sur deux week-end une vente de fleurs 
et plants de légumes sur la place de l’église. 
Un immense merci à toutes les familles et habitants qui 
ont contribué à la réussite de cette journée. Grâce à 
vous nous avons passé un moment vraiment agréable, 
plein de bonne humeur et de partage. 

 
 
 

 
Mention spéciale aux bénévoles, capables de répondre 20 
fois à la question fatidique : « C’est sûr que ça ne meurt pas 
si j’oublie d’arroser ? » 
Merci également à la Jardinerie « La Main Verte » de Blaye-
les-Mines avec ses plants plus pimpants que jamais, prêts à 
être chouchoutées. 
Les bénéfices de cette vente  
serviront directement aux  
projets des enfants et ça, 
 c’est grâce à vous ! 
 
Contact : 06.67.11.98.37  
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VALENCE OLYMPIQUE PATINAGE

"L'élégance et la passion sur les Roulettes ! " 
 

Le Valence Olympique Patinage poursuit sa belle 
aventure sportive et artistique ! 

La saison 2024/2025 a une fois de plus mis en 
lumière le talent, la rigueur et la passion de nos 
patineuses, petites et grandes. Le club a connu une 
saison riche en émotion, en efforts et en réussites 
grâce à la motivation de nos licenciées et à 
l'implication de nos bénévoles, elle s'est déroulée 
sous le signe de la convivialité et du dépassement de 
soi. Les compétitions départementales, régionales, 
nationales et même européennes ont permis à nos 
licenciées de représenter fièrement les couleurs du 
club, avec de magnifiques performances. 

Nos jeunes patineuses ont montré de belles 
progressions, avec des résultats prometteurs et une 
ambiance toujours aussi dynamique sur les patins. 

La saison 2025/2026 a bien débuté avec l'inscription 
d'une cinquantaine de licenciés dans différents groupes : 
Débutants, Loisirs, Compétitions Danse, Compétitions 
Freeskating et Adultes. Cette année, le club est heureux de 
vous annoncer la création d'un nouveau groupe de 6 
patineuses en "Quartet" pour cette saison ! 

Au-delà des compétitions, notre association met un 
point d'honneur à favoriser le sport pour tous, à travers les 
portes ouvertes chaque année en début de saison, des 
stages pour nos licenciés pendant les vacances scolaires et 
divers manifestations (loto, marché de Noël, boutique en 
ligne, etc.…). 

Le Valence Olympique Patinage, c'est aussi une grande 
famille qui partage le goût du spectacle lors de nos galas 
annuels qui rencontrent chaque année un vif succès, 
rassemblant le public autour de chorégraphies originales et 
de démonstrations toujours 
plus créatives ! 

Pour cette saison, le gala 
annuel se déroulera le Samedi 
13 Juin 2026 à 20H à la salle 
omnisports du village.  
 

Contact : 06.84.83.35.89 
 

 

L’ATELIER LIBRE 
L’atelier de peinture accueille les enfants à partir de 
7 ans et les ados. Mais pourquoi pas aussi les adultes. 
 L’Atelier est ouvert plusieurs jours dans la semaine, 
essentiellement en fin d’après-midi. 
Même s’ils sont collectifs, chacun choisit, dessine, 
peint ce qu’il a envie, ses passions. 
Je suis là pour aider, conseiller, distiller mon savoir 
mais c’est avant tout des ateliers de détente (proche 
de l’Art thérapie) et de loisirs. La peinture, 
l’aquarelle, les pinceaux les feuilles sont fournies.  
Même pendant les vacances il peut y avoir des 
ateliers pour vous détendre et apprendre en vous 
amusant.   
Pour l’atelier ou vos décorations de vitrines ou 
fresques chez vous, vous pouvez me joindre par 
téléphone et consulter ma page Facebook à Gérald 
Callier Animateur d’art dans le sud. 
 

Contact: 
06.61.68.98.13  
 

 
ADMR 

  

L’ADMR « 80 
ans » au 
service des 
personnes 
fragilisées 
par le temps, la vie, la maladie, … 
Une équipe de 23 salariés et 20 bénévoles s’engage au 
quotidien afin de permettre à tous de profiter de la vie à 
domicile le plus longtemps possible. 
Grâce à des formations, des conférences, des stages, des 
rencontres, notre personnel reste professionnel et à 
l’écoute de chacun d’entre vous. Nous sommes présents 
sur tout le territoire du canton et toujours prêts à vous 
accueillir dans nos locaux 6 rue des fossés à Valence, ou 
bien vous rendre visite à votre domicile si vous le 
souhaitez. Nous vous apportons réconfort, aide et 
soutien au quotidien. Nous sommes à votre disposition 
pour tout ce qui concerne nos offres : ménage, courses, 
cuisine, garde, accompagnement, téléassistance, partage 
et bienveillance. 
Merci de nous accorder votre confiance et de réserver le 
meilleur accueil à nos dévoués salariés et bénévoles. 
Pour 2026, partageons nos meilleurs vœux, de bonne et 
longue vie « à la maison ». 
 

Contact : 05.63.53.48.65 

24 Bulletin municipal 2026 - Valence d’Albigeois  

 

Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 
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Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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La vie des associations 
 

LA MAISON DES ENFANTS 
 
La Maison des Enfants est un lieu d’accueil pour les 
enfants de 2 mois et demi à 4 ans associatif à gestion 
parentale. Rejoindre notre structure, c'est intégrer 
une véritable communauté de familles. Contrairement 
à une crèche classique, ici, les parents sont acteurs de 
la vie de la structure. En tant que membre de 
l'association, vous pouvez participer aux décisions 
(Conseil d'Administration, Assemblées Générales), 
c'est aussi un lieu de rencontres et d'échanges riches 
entre parents, créant un tissu social fort autour de 
l'enfant. 
L’équipe pluridisciplinaire accueille 20 enfants du lundi 
au vendredi de 7h30 à 18h30. La structure, qui se situe 
sur le pôle d’activité Val 81, ferme ses portes 3 
semaines au mois d’Août et une semaine pour les fêtes 
de fin d’année.  
Le projet d’accueil propose 4 axes pédagogiques 
principaux : le respect du rythme de l’enfant, la 
motricité, l’accompagnement vers l’autonomie et la 
bienveillance.

 
 
 

Les professionnelles mettent en œuvre 
différents projets ponctuels autour des 
saisons et des évènements du calendrier 
mais aussi des projets à longs termes 
comme l’éveil sensoriel autour d’ateliers 
Snoezelen, les massages de confort, le 
yoga, les jeux de société, le signe avec 
bébé, la lecture aux tout-petits avec la médiathèque Val 81. 
La crèche est ouverte sur le territoire et se saisit de ce qu’il 
peut lui offrir. En 2025, nous avons accueilli un intervenant 
musical, des échanges intergénérationnels avec des 
personnes âgées atteintes de la maladie d’Alzheimer 
accompagnées en accueil de jour sur le site VYV 3 Terre 
d’Oc de l’Oustal à Albi et les poneys. Ses temps ont été 
riches de partage, d’apprentissage et d’émotions. 
 
Contact : 05.63.56.58.20 

 

FAMILLES RURALES 
 
L’Association Familles Rurales est implantée sur 
notre territoire depuis 1971 et défend au quotidien 
les valeurs du vivre ensemble. Concrètement, que 
proposons-nous ? 

• Périscolaire du soir et du mercredi 
Chaque soir de la semaine, de 16h30 à 19h, 2 à 3 
animateurs diplômés accueillent les enfants dans les 
locaux de l’école du Boutescure. Au programme : un 
goûter partagé, de l’aide aux devoirs pour les plus 
grands, et des jeux collectifs favorisant l’entraide, le 
dépassement de soi et surtout le plaisir de jouer. Le 
centre est ouvert le mercredi, de 7h30 à 18h30, en 
période scolaire. 

• Centre de loisirs – Petites et grandes vacances 
Pendant les vacances, une équipe d’animateurs 
accompagne les enfants à la découverte du monde 
et stimule leur imagination à travers des thèmes 
originaux et amusants. Laura, la directrice, ainsi que 
Flavie, Isabelle, Lydie et Amélia, proposent des 
activités adaptées à l’âge et aux besoins de chacun. 
Le centre est ouvert du lundi au vendredi, de 7h30 à 
18h30, pendant les vacances. 

• Club ados  
Deux vendredis par mois, de 16h30 à 19h, Laura et 
Flavie encadrent le groupe du club ados dans les 
locaux de Familles Rurales. 

 
Les jeunes s’y retrouvent pour jouer, échanger, monter 
des actions d’autofinancement et préparer un voyage 
commun. L’objectif : favoriser le vivre ensemble, le 
respect, l’autonomie et l’esprit d’initiative. 

• Ateliers hebdomadaires pour adultes 
Nous proposons également de la danse africaine, du Yoga- 
Sophrologie, du Pilate, de la Gym séniors, de la mosaïque. 

• Espace de vie sociale (EVS) 
L’EVS de Familles Rurales propose aux habitants du 
territoire Val 81 un lieu d’échanges, de projets et d’activités 
variées, organisées tout au long de l’année. Plusieurs 
actions sont proposées comme : des échanges 
intergénérationnels entre les enfants du centre de loisirs et 
les seniors, un temps de répit pour les aidants, des ateliers 
cuisine, des animations dédiées aux seniors, des ateliers 
parentalité (parents seuls ou en duo avec leurs enfants), 
animés par un professionnel pour accompagner la vie 
familiale au quotidien, des ateliers artistiques et de loisirs 
créatifs, … 
La plupart des animations ponctuelles sont gratuites. 
 
Contact : Enfance jeunesse – Marie – 05.63.53.48.67  

EVS – Véronique – 06.71.69.73.26 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
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Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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SECOURS 
CATHOLIQUE 
 
Le Secours Catholique de Valence-
Valdériés est une association 
caritative créée pour aider les 
personnes les plus démunies de 
notre secteur. 

Nous sommes présents, auprès des assistantes 
sociales, pour les aider à régler différents 
problèmes que ces personnes en difficultés 
peuvent rencontrer au cours de leur vie.  Nous les 
aidons à retrouver l’estime de soi et la 
considération que chacune et chacun est en droit 
d’attendre. 
Nous sommes là pour leur apporter une aide 
financière, non pour donner de l’argent mais pour 
payer les factures  
Pour cela nous ouvrons de nouveaux services : 
 - Les MICRO CREDITS et les AVANCES 
REMBOURSABLES 
 - Le PRET de voiture renouvelable tous les mois. 
Nous ouvrons également un service FAMILLE 
VACANCES avec l’aide de l’Aveyron pour faire partir 
les enfants et les familles complètes pour quelques 
jours. 
Notre ACCUEIL est toujours le MERCREDI des 
semaines impaires de 14h à 18h dans la cour de 
l’ancienne école. 
Un dépôt d’habits nous aide à proposer des 
vêtements en très bon état aux adultes et enfants 
pour les familles les plus en difficultés. Il est ouvert 
tous les MERCREDI des semaines impaires au 
mêmes heures et au même endroit qu’à l’ACCUEIL. 
Ces vêtements nous sont donnés gratuitement, 
nous redistribuons gratuitement. 
Près de l’Ecole primaire, les JARDINS DE VIE (jardins 
solidaires) sur la base de la PERMACULTURE donc 
très BIO permettent de créer des liens sociaux 
entre nous.  Des parcelles sont prêtées 
gratuitement à ceux que cela intéresse.  Nous nous 
retrouvons pour échanger et travailler tous les 
LUNDIS MATINS à partir de 9H et tous les 
MERCREDIS APRES-MIDI des semaines paires à 
partir de 14h. 
Nos temps forts de l’année : la vente de crêpes et 
d’oreillettes le dimanche avant la chandeleur, la 
poule au pot farcies au mois d’octobre et le gouter 
de noël pour les enfants des familles que nous 
aidons. 
Pour accomplir ses différentes missions et si cela 
vous intéresse, venez vite nous rejoindre nous 
avons beaucoup besoin de vous, même pour 
quelques heures. 
 
Contact : 06.52.88.74.28

 
 

ZIKVAL 
 
Cette année encore la Mairie de Valence a permis au 
groupe Capsules (5 musiciens et une chanteuse) de répéter 
dans un local de l’ancienne école. C’est en moyenne une à 
deux fois par mois que les six membres du groupe se sont 
retrouvés pour mettre en place leur spectacle, un tour de 
chant de 3h qu’ils ont joué tout au long de l’été. Pour cela 
un « filage » (sorte de rodage avec toute l’équipe 
technique) est réalisé peu avant la saison pour vérifier 
l’intégralité du spectacle. Après 24h de mise en place 
grandeur réelle, un spectacle gratuit ouvert au public a eu 
lieu à la salle des fêtes entièrement rénovée le samedi 26 
avril. En fin de saison, un concert a été donné sur la place 
du coq le samedi 6 septembre lors de la fête du village. Ces 
deux prestations ont eu lieu en collaboration avec l’Amicale 
Valencinoise (comité des fêtes) et Fury, prestataire 
technique fournissant les lumières et le son. Nous sommes 
heureux de pouvoir répéter cette année encore grâce au 
prêt d’un local par la Mairie de Valence ; rendez-vous en 
2026 pour un nouveau spectacle ! 
 
Contact : 06.37.95.95.12 

 
AMICALE VALENCINOISE 
 

Le Comité des Fêtes tient à remercier sincèrement 
toutes celles et ceux qui participent à la réussite de nos 
animations. 

 Actif depuis 2023, le comité a rapidement pris sa place 
dans la vie du village grâce à l’implication de chacun. 

Un grand merci aux bénévoles, présents à chaque 
événement pour aider, installer et animer. Leur 
engagement depuis nos débuts est indispensable. 

Nous remercions également la municipalité pour son 
soutien et son accompagnement, ainsi que nos 
partenaires et entreprises locales pour leur confiance et 
leur aide tout au long de l’année. 

Enfin, merci aux habitants, toujours fidèles et 
enthousiastes, dont la participation fait vivre chaque 
animation. 

Grâce à vous tous, le comité poursuit son 
développement et continue de proposer des moments 
conviviaux pour faire vivre notre commune. Nous avons 
hâte de vous retrouver lors des prochaines festivités. 

 
Contact : 06.56.70.71.69 

18 Bulletin municipal 2026 - Valence d’Albigeois 
 

 
SECOURS 
CATHOLIQUE 
 
Le Secours Catholique de Valence-
Valdériés est une association 
caritative créée pour aider les 
personnes les plus démunies de 
notre secteur. 

Nous sommes présents, auprès des assistantes 
sociales, pour les aider à régler différents 
problèmes que ces personnes en difficultés 
peuvent rencontrer au cours de leur vie.  Nous les 
aidons à retrouver l’estime de soi et la 
considération que chacune et chacun est en droit 
d’attendre. 
Nous sommes là pour leur apporter une aide 
financière, non pour donner de l’argent mais pour 
payer les factures  
Pour cela nous ouvrons de nouveaux services : 
 - Les MICRO CREDITS et les AVANCES 
REMBOURSABLES 
 - Le PRET de voiture renouvelable tous les mois. 
Nous ouvrons également un service FAMILLE 
VACANCES avec l’aide de l’Aveyron pour faire partir 
les enfants et les familles complètes pour quelques 
jours. 
Notre ACCUEIL est toujours le MERCREDI des 
semaines impaires de 14h à 18h dans la cour de 
l’ancienne école. 
Un dépôt d’habits nous aide à proposer des 
vêtements en très bon état aux adultes et enfants 
pour les familles les plus en difficultés. Il est ouvert 
tous les MERCREDI des semaines impaires au 
mêmes heures et au même endroit qu’à l’ACCUEIL. 
Ces vêtements nous sont donnés gratuitement, 
nous redistribuons gratuitement. 
Près de l’Ecole primaire, les JARDINS DE VIE (jardins 
solidaires) sur la base de la PERMACULTURE donc 
très BIO permettent de créer des liens sociaux 
entre nous.  Des parcelles sont prêtées 
gratuitement à ceux que cela intéresse.  Nous nous 
retrouvons pour échanger et travailler tous les 
LUNDIS MATINS à partir de 9H et tous les 
MERCREDIS APRES-MIDI des semaines paires à 
partir de 14h. 
Nos temps forts de l’année : la vente de crêpes et 
d’oreillettes le dimanche avant la chandeleur, la 
poule au pot farcies au mois d’octobre et le gouter 
de noël pour les enfants des familles que nous 
aidons. 
Pour accomplir ses différentes missions et si cela 
vous intéresse, venez vite nous rejoindre nous 
avons beaucoup besoin de vous, même pour 
quelques heures. 
 
Contact : 06.52.88.74.28

 
 

ZIKVAL 
 
Cette année encore la Mairie de Valence a permis au 
groupe Capsules (5 musiciens et une chanteuse) de répéter 
dans un local de l’ancienne école. C’est en moyenne une à 
deux fois par mois que les six membres du groupe se sont 
retrouvés pour mettre en place leur spectacle, un tour de 
chant de 3h qu’ils ont joué tout au long de l’été. Pour cela 
un « filage » (sorte de rodage avec toute l’équipe 
technique) est réalisé peu avant la saison pour vérifier 
l’intégralité du spectacle. Après 24h de mise en place 
grandeur réelle, un spectacle gratuit ouvert au public a eu 
lieu à la salle des fêtes entièrement rénovée le samedi 26 
avril. En fin de saison, un concert a été donné sur la place 
du coq le samedi 6 septembre lors de la fête du village. Ces 
deux prestations ont eu lieu en collaboration avec l’Amicale 
Valencinoise (comité des fêtes) et Fury, prestataire 
technique fournissant les lumières et le son. Nous sommes 
heureux de pouvoir répéter cette année encore grâce au 
prêt d’un local par la Mairie de Valence ; rendez-vous en 
2026 pour un nouveau spectacle ! 
 
Contact : 06.37.95.95.12 

 
AMICALE VALENCINOISE 
 

Le Comité des Fêtes tient à remercier sincèrement 
toutes celles et ceux qui participent à la réussite de nos 
animations. 

 Actif depuis 2023, le comité a rapidement pris sa place 
dans la vie du village grâce à l’implication de chacun. 

Un grand merci aux bénévoles, présents à chaque 
événement pour aider, installer et animer. Leur 
engagement depuis nos débuts est indispensable. 

Nous remercions également la municipalité pour son 
soutien et son accompagnement, ainsi que nos 
partenaires et entreprises locales pour leur confiance et 
leur aide tout au long de l’année. 

Enfin, merci aux habitants, toujours fidèles et 
enthousiastes, dont la participation fait vivre chaque 
animation. 

Grâce à vous tous, le comité poursuit son 
développement et continue de proposer des moments 
conviviaux pour faire vivre notre commune. Nous avons 
hâte de vous retrouver lors des prochaines festivités. 

 
Contact : 06.56.70.71.69 



Bulletin municipal 2026 - Valence d’Albigeois  19  

La vie des associations 
VALENCE OLYMPIQUE XV 
 

Le Rugby au cœur de notre Commune 
Le VOXV occupe une place importante dans la vie locale, 
grâce à son énergie, son esprit familial et l’engagement de 
tous ceux qui le font vivre au quotidien. Le club continue 
de se développer tout en restant fidèle aux valeurs fortes 
qui le caractérisent : respect, solidarité, convivialité et 
passion du rugby. 

Une École de Rugby dynamique pour tous les jeunes 
L’École de Rugby constitue le véritable pilier du VOXV. Elle 
accueille les enfants des catégories U6 à U14, offrant un 
cadre structuré et bienveillant pour découvrir, apprendre 
et progresser dans le rugby. Le club travaille en étroite 
collaboration avec Saint-Juéry, au sein du rassemblement 
RAS SJAO XV, permettant aux jeunes de bénéficier d’un 
environnement riche et d’un encadrement renforcé. 
Encadrés par 5 éducateurs formés ou en formation, 
passionnés et disponibles, les jeunes rugbymen évoluent 
au sein d’une structure qui met autant l’accent sur la 
progression sportive que sur les valeurs humaines : 
entraide, cohésion, effort collectif et plaisir du jeu. 

Des équipes jeunes qui grandissent ensemble 
Au VOXV, chaque catégorie trouve sa place. 
Les U6, découvrent le ballon ovale en jouant, les U8, U10 
et U12 apprennent les gestes techniques et l’esprit 
collectif, les U14 commencent à affiner leur sens du jeu et 
leur combativité. 
Toutes ces équipes sont le reflet du travail des éducateurs, 
mais aussi de l’investissement des familles et des 
bénévoles. 

Une équipe senior jeune et ambitieuse 
L’équipe senior du VOXV évolue en Régionale 3 avec une 
identité forte : la plupart des joueurs sont issus de la 
formation locale.Ce groupe très jeune, motivé et assidu, 
est encadré par Louis Bouyssie, accompagné de Gaëtan 
Cupoli et Stéphane Blaudy. Ensemble, ils insufflent une 
dynamique positive, fondée sur la progression, la rigueur 
et la cohésion. 
Cette équipe représente une belle continuité entre l’École 
de Rugby et le niveau adulte, illustrant la réussite du travail 
de formation mené depuis plusieurs années. 

Un club vivant grâce à ses bénévoles 
Le VOXV peut compter sur une équipe de bénévoles et 
dirigeants dévoués, qui assurent le fonctionnement du 
club semaine après semaine : organisation des 
entraînements, gestion des matchs, déplacement, 
événements… Leur engagement est précieux et contribue 
à maintenir une ambiance chaleureuse, familiale et 
accueillante. 

Rejoignez le VOXV ! 
Le VOXV n’est pas seulement un club sportif : c’est un lieu 
de vie, de rencontres et de partage. Que vous souhaitiez 
inscrire votre enfant, rejoindre une équipe, vous investir 
comme bénévole ou simplement découvrir l’univers du 
rugby, nos portes sont ouvertes à tous.  
Venez partager l’aventure avec nous et participer à la belle 
histoire du Valence Olympique XV !  

 
Contact : 06.26.47.88.67 

 

ENTRAIDE SEGALA 
Créée en 2017, reconnue d’utilité générale (loi 1901), 
l’ENTRAIDE SEGALA TARNAIS a pour but d’aider les 
personnes en situation de précarité du secteur VAL 81. 
Elle distribue gratuitement de la nourriture et des 
produits d’hygiène aux personnes que lui envoient les 
assistantes sociales du secteur VAL 81. Les locaux sont 
dans la cantine de l’ancienne école 2 rue des Fossés ou 3 
Avenue Pierre Souyris. Ces distributions ont lieu tous les 
mercredis après-midi des semaines impaires du 14 heures 
à 18 heures. Nous ne prétendons pas nourrir entièrement 
les gens accueillis, mais les aider, les écouter, les soutenir. 
Les denrées nous sont fournies par la banque alimentaire 
de St Juéry, par les jardins de vie de Valence, par des 
particuliers du secteur et par la collecte annuelle 
nationale de la banque alimentaire. 
Depuis notre création nous avons accueilli 277 familles de 
1 à 9 personnes. Actuellement nous aidons 42 familles 
tous les mercredis des semaines impaires. 
Cela permet de rendre l’espoir à des familles, lorsqu’il y a 
une séparation, un accident, le chômage. Cela leur sert à 
passer un cap quand survient un imprévu. Vous serez tous 
bien accueillis et non jugés. 
 Si vous êtes dans le besoin n’hésitez pas à venir nous 
rencontrer. Nous vous accueillerons chaleureusement et 
vous ne repartirez pas les mains vides. 
Actuellement nous sommes 9 bénévoles. Nous aimerions 
renforcer notre équipe pour mieux aider ceux que nous 
secourons. 
 
Contact : 06.34.95.93.27 
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LE TREFLE VERT 
  
L’association « Le Trèfle Vert » remercie les 
Valencinois et les Valencinoises de s ‘être déplacés 
aux 2 marchés nocturnes. Pour la fin d’année 2025 
il a été organisé un marché de noël le dimanche 7 
décembre 2025 avec la venue de la chanteuse 
Betty Dopp’s pour un merveilleux concert. Pour 
2026, nous continuons à organiser les 2 marchés 
nocturnes (un en aout et l’autre lors des fêtes de 
Valence d’Albigeois) ainsi que le marché de Noël en 
décembre 2026. En attendant l’association vous 
souhaite de belles fêtes de fin d’année 2025 et une 
très bonne année 2026 et vous donne rendez-vous 
en 2026. 
 
Contact : 06.89.35.89.13 
 
 
CHORALE :  
LES CHŒURS DE L’AUTAN 

 
Notre chorale, les Chœurs de l’Autan, créée en 

2004, ne cesse d'évoluer, tout en gardant son âme 
empreinte de convivialité et du bonheur de se 
retrouver pour entonner des airs d'ici et d'ailleurs. 

Nous sommes, en effet, de plus en plus 
sollicités pour participer à divers évènements : 
inauguration du monument aux morts de Lédas-et-
Penthiès, concerts pour des associations 
caritatives, animations en maisons de retraite et 
interventions diverses et variées auxquelles nous 
sommes conviés. 

Nous vous invitons à venir découvrir les 
bienfaits du chant sur la santé, la mémoire, le 
moral, … Chanter renforce le lien social et procure 
du bien-être tant à celui qui chante qu'à celui qui 
écoute. 

Soyez curieux, venez nous écouter, soyez 
encore plus curieux et venez essayer (Répétitions 
le mardi à 20h30 à la petite salle des fêtes de 
Valence). 

 
Contact : 06.85.18.34.25 ou 06.07.19.62.25 
 

PETANQUE 
VALENCINOISE 

 
1 équipe VICE CHAMPIONNE 

DU TARN !!! 
 

Chers fans de pétanque, expérimenté(e) ou débutant(e), 
vous avez envie de venir prendre du plaisir, et/ou 
performer au sein d'un club où la bonne ambiance est 
assurée : la Pétanque Valencinoise est là ! 
En 2025 notre club comptabilisait 63 licenciés, 1 équipe 
féminine engagée en championnat féminin et 4 équipes 
masculines engagées en championnats masculins. 
Tout au long de l'année, nous organisons des concours, 
les vendredis soir du mois de juillet à début octobre, en 
3 parties ; un concours au profit de la chaîne de l'espoir 
qui se déroule en principe au mois de mai, au mois de 
juin nous organisons un challenge interclubs sur 
invitations, le 14 juillet (si la date est libre), et bien 
entendu le 1er week-end de septembre, lors de la fête 
du village. 
Vous pourrez également vous inscrire pour participer à 
toutes les compétions officielles départementales, mais 
également les championnats des clubs qui se déroulent 
tout au long de l'année où notre club est très bien 
représenté, si vous êtes une compétitrice ou un 
compétiteur dans l'âme et que vous aimez la pétanque, 
venez rejoindre notre club. 
Bilan positif cette saison : L'équipe 1 de Patrick, après 
une montée en 2ème division, il y a 2 ans, refait une 
saison honorable en se maintenant dans cette division 
très relevée, très belle saison ! L'équipe 2 de Nicolas, 
après une relégation en 5ème division l'année dernière, 
a su remobiliser ses troupes pour remonter dès cette 
année en 4ème division, malgré une élimination en 
quart de finale du championnat du Tarn 5ème division 
contre la redoutable équipe de Pétanqu'ou, félicitations. 
L'équipe 3 de Freddy, qui nous a habitués à nous faire 
vibrer, a continué cette année avec une nouvelle 
montée en division 4 et une défaite, malheureusement, 
en finale du championnat du Tarn de 5ème division 
contre la même équipe de Pétanqu'ou. Résultat : encore 
un titre mais de VICE-CHAMPIONS DU TARN 5ème 
DIVISION ! FELICITATIONS ! Quant à l'équipe 4 de Thierry 
qui était montée l'année passée n'a pas réussi à se 
maintenir en 6ème division malgré des résultats très 
serrés, l'équipe n'a pas eu les ressources nécessaires 
pour pouvoir se maintenir. Dommage, du coup retour en 
7ème division. L'équipe féminine fait encore une fois 
une belle performance pour leur 3ème saison dans ce 
championnat, puisque dans une poule serrée, elles 
loupent la montée en 1ère division d'un rien, mais 
reviendront l'année prochaine encore plus motivée que 
jamais afin de concrétiser leur évolution constante dans 
une très bonne ambiance. 
Contact : 06.82.38.45.69  
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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Le mot de l’opposition 
 

C’est avec joie et reconnaissance que Mme FREDERIC Sophia se joint à moi pour vous adresser tous nos 
Vœux pour la Nouvelle Année. Ce sont des vœux de bonne santé pour vous et pour tous ceux qui vous sont 
chers, mais aussi des vœux de prospérité et de bonheur. Le bouleversement du monde actuel est tel qu’il est 
nécessaire de puiser dans ses propres ressources pour adopter une attitude résiliente permettant d’y faire 
face avec optimisme. Nous vous souhaitons de trouver votre propre chemin pour y accéder. 
 
En rédigeant le dernier « mot de l’opposition » de cette mandature, nous vous remercions très sincèrement 
pour la confiance que vous nous avez témoignée il y a déjà de cela 6 ans. Au cours de celui-ci, nous avons 
partagé et participé à l’action municipale. Nous nous sommes impliqués dans les différents projets 
communaux et avons agi en toute responsabilité et impartialité pour améliorer la vie dans notre commune.  
 
Dans toutes les décisions que j’ai été amené à prendre comme Vice-président de la Communauté de 
Communes, je les ai prises en veillant à faire toujours coïncider l’intérêt des valencinois avec celui des 
habitants du territoire pour lesquels on m’avait aussi mandaté. Le résultat de la transformation de l’ancien 
lycée agricole en pôle d’activités où l’on y retrouve différents services : sociaux, administratifs, enfance et 
petite enfance, culturels et de santé me parait réellement intégré dans le village et trouve, par sa proximité, 
une facilité d’accès, une réponse efficace et une meilleure coopération entre les services. 
 
Nous tenons à vous faire partager cette citation d’un auteur inconnu : 
 «La magie opère quand chacun donne le meilleur de lui-même au service du collectif».  
 
M. Claude CRAYSSAC 
Mme FREDERIC Sophia 

BADIA André (20 janvier) 
BABIAK Alain (12 février) 
ANTOONS née GILLARD Marguerite  
(23 février) 
FLOUTTARD née BRUGIER Françoise 
(15 mars) 
INTRAN Jean (6 avril) 
AT-FABRE née MAS Rose (22 avril) 
CAILLOL Albert (1er juin) 
BARROU née INTRAN Michèle (30 juin) 
CAZOTTES née POUGENQ Gisèle  
(27 août) 
 

ROBERT Aloïs (18 février) 
CADARS Charlie (25 février) 
SAYSSET CARME Elcy (15 avril) 
MUNOZ ARIN Leonor (13 mai) 
JOURNOUD Valentin (16 mai) 
VILLENEUVE Lou (8 août) 
SEVERAC DE LA FUENTE Pierre 
(17 août) 
 

JANY Claude (4 novembre) 
VERGNES Maryse (9 novembre) 
PALLARES née BARRABES Justine 
 (16 décembre) 
AT Pierre (22 décembre) 
TARROUX née CIGAL Jeanine 
 (19 décembre) 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 



 

Journée Défense et  
Citoyenneté 

Dès leurs 16 ans et dans les 3 mois qui 
suivent leur anniversaire, les jeunes 
Valencinois doivent venir s’inscrire 
à la Journée Défense et Citoyenneté 
au secrétariat de la Mairie. Ils doivent 
se munir du livret de famille, de la 
carte d’identité et d’une attestation de 
domicile de moins de 3 mois (facture 
EDF, Impôts). Cette formalité est  

Informations 
pratiques 

 

obligatoire. Le certificat remis après 
votre participation à la JDC est exigée 
notamment pour tout examen scolaire et 
toute inscription au permis de conduire. 

 
 Carte d’identité / 
Passeport  

La commune de Valence est équipée 
du dispositif pour établir les cartes 
d’identité, les passeports et les 
identités numériques. Il est 
obligatoire de prendre rendez-vous 
sur rendezvousonline.fr pour le dépôt 
du dossier et le retrait du titre après 
réception du SMS.  
Coût du timbre fiscal (Passeport) : 
▶ 86€ pour un adulte 
▶ 42€ pour un mineur de 15-18 ans 
▶ 17€ pour un mineur de moins de 15 ans 
La liste des pièces à fournir est sur 
www.service-public.fr 
Il est aussi conseillé d’établir une pré- 
demande sur le site www.ants.gouv.fr 
ou à la Maison France Service Val81. 
 

 électorales  
Automatique pour les jeunes qui ont 
18 ans dans l’année après la Journée 
Défense et Citoyenneté. Pour toute autre 
personne, il faut être domicilié ou résident 
depuis plus de six mois dans la commune 
ou bien y être contribuable et vous 
présenter au secrétariat muni d’une pièce 
d’identité et d’une attestation de domicile. 
Il est possible de s’inscrire toute l’année. 

 
 Elections 2026  
Cette année nous seront 

appelés aux urnes pour les élections 
municipales le 15 mars. Elles auront 
lieu à la Mairie. Vous devez vous 
munir impérativement d’une pièce 
d’identité et de votre carte d’électeur. 

Plan Local d’Urbanisme  
Le PLU de la commune est 
consultable en ligne sur le site 
Géoportail de l’Urbanisme : 
www.geoportail-urbanisme.gouv.fr 

 
 Urbanisme  

        Les demandes 
d’autorisation d’urbanisme peuvent 
être envoyées de façon 
dématérialisée avec leurs pièces 
jointes à l’adresse mail : 
urbanisme@valencedalbigeois.fr 

 
 Prêts de matériel aux  
particuliers Valencinois 

La commune met à la disposition des 
particuliers Valencinois des tables et 
des chaises à venir retirer auprès des 
employés municipaux sur rendez-vous 
pris auprès du secrétariat. 
Il a cependant été constaté que certains 
matériels prêtés reviennent quelquefois 
endommagés ou non nettoyés… Merci 
donc de respecter ce matériel pour que 
le service rendu puisse perdurer ! 

 

  Location de la Salle des fêtes  
Tarifs pour les résidents de Valence : 
▶ Petite salle : 100€ le weekend 
▶ Grande salle : 200€ le weekend 
Documents à fournir : 

▶ carte d’identité  
▶attestation de responsabilité civile 
▶ signature d’un contrat de location 
▶ une caution sera demandée pour le 
bâtiment, le ménage et le badge. 

Règlement intérieur et formulaire de 
réservation à la mairie ou sur 
www.valence-dalbigeois.fr 

 Eclairage public  
Si vous constatez un problème sur 
l’éclairage public, merci d’en avertir le 
secrétariat afin qu’il puisse faire une 
demande d’intervention auprès du SDET. 

 

L’aire naturelle municipale est ouverte 
du 15 avril au 15 octobre. 
Prix par jour : 
▶ 6€ pour 1 emplacement pour 2 pers. 
▶ 2€ par personne supplémentaire 
▶ 2€ pour le branchement électrique 
 

 
  SICTOM  

Il est rappelé que les ordures 
ménagères (couvercle vert) sont 
ramassées le mardi et le tri est enlevé 
le lundi et le jeudi (couvercle jaune). 
Dans le village, afin d’éviter tout 
débordement sur la voie publique, les 
sacs poubelles doivent être sortis de 
préférence le matin du ramassage. 

 
 Tarification Pont bascule  

▶ De 0 à 5 000 kg → 1.50 € 
▶ De 5 000 à 10 000 kg → 2.50 € 
▶ De 10 000 à 20 000 kg → 3.00 € 
▶ De 20 000 à 50 000 kg → 5.50 € 

 
  
 Cimetière  

▶ Concession 6 places pour 30 ans : 500€ 
▶ Concession 4 places pour 30 ans : 450€ 
▶ Concession 2 places pour 30 ans : 375€ 

 
 
 Columbarium  

▶ Location pour 15 ans : 300€ 
▶ Location pour 30 ans : 600€ 
▶ Dispersion au jardin du souvenir : 30€ 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 
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Numéros utiles (Pour tout oubli, n’hésitez pas à en informer le secrétariat de la Mairie). 

 Service public  
EAU (SMAEP) 
05.63.53.49.02 
FRANCE SERVICES 
05.63.53.72.15 
GENDARMERIE 05.63.56.48.10 
LA POSTE 09.70.82.36.31 
ORDURES MÉNAGÈRES 
(SICTOM) 05.63.56.50.05 
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS 
SANS HÉBERGEMENT 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
ASSOCIATION PARENTS 
D’ÉLÈVES ECOLE 
Les petits copains d’abord 
06.31.86.83.67 
CLUB ADOS 
Association Familles Rurales 
05.63.53.48.67 
COLLÈGE 
Eustache de Beaumarchais 
05.63.56.40.50 
CRÈCHE 
La Maison des Enfants 
05.63.56.58.20 
ECOLE 
Ecole publique du Boutescure: 
05.63.53.48.46 
Garderie municipale le matin dès 
7h30. A partir de 16h30 périscolaire 
avec Familles Rurales 
RELAIS D’ASSISTANTES 
MATERNELLES DU 
CARMAUSIN-SÉGALA 
Accompagnement à la parentalité, 
mode de garde d’enfants, liste des 
assistantes maternelles 
05.63.43.18.60 
 

 Santé  
CENTRE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 
Au pôle d’activités VAL81sur rdv 
05.63.53.45.27 
CRPA 
Centre de Rééducation 
Personnes Agées 05.63.53.70.70 
DENTISTE 
Bouyssié-Arnal Sophie 
05.63.56.45.82 
E.H.P.A.D : 
Bel Air 05.63.53.71.71 
Saint-Joseph 05.63.53.41.06 
INFIRMIER 
Argence Julie 05.63.45.57.54 
Compain Mathilde 06.52.21.48.51 
Cavalier Eugénie 05.63.56.44.13 
Exartier Anthony 05.63.45.57.54 
Garcia Daniel 05.63.56.44.13 
Guery David 05.63.45.57.54 
Guiraud Nathalie 06.87.12.66.63 
Humblot Marion 05.63.45.57.54 
Salvayre Marie-Angélique 
06.75.32.05.73 
KINÉSITHERAPEUTE 
François Morgane 05.63.53.36.97 
Koeune Pierre et Emmanuelle 
05.63.53.36.97 
Souyris Pascal 05.63.53.42.32 

 
MÉDECIN 
Dr Deymié André 05.63.56.41.05 
Dr Zwarycz Simon 05.63.57.95.68  
OPTIQUE / AUDITION 
Ecouter Voir 05.63.48.21.21 
OSTHÉOPATHE 
Cantié Laurine 06.20.39.41.63 
PHARMACIE 
Bouyssié Paul 05.63.56.40.28 
PÉDICURE- PODOLOGUE 
Prat Marjorie 05.63.56.99.15 
PSYCHOLOGUE 
Benattar-Maurel Jade 
06.17.98.70.16 
SOINS A DOMICILE 
CRT VYV3 TERRES D’OC  
05.63.53.71.82 
SSIAD SAAD VYV3 TERRES D’OC    
05.63.53.70.81 

Commerces, Artisans  
et Prestataires de  
service 
ADMR 05.63.53.48.65 
AGENCE IMMOBILIERE 
L’Autre Agence 06.75.19.91.94 
AMBULANCES TAXIS/ POMPES 
FUNÈBRES 
Jalade Matthieu 05.63.53.42.43 
ASSISTANCE 
ADMINISISTRATIVE 
ET COMMERCIALE 

Roux Valentine 06.80.17.57.25 
BANQUE, ASSURANCE 
Banque Postale  3639 
Crédit Agricole 
05.63.53.85.03 (Retrait 24/24) 
Groupama 05.63.56.28.72 

BOULANGERIE 
La Fournée 05.63.56.40.15 
La Mie-Kaël 05.63.55.16.38 
CAFÉ 
Café de la Place du Coq 
05.63.53.47.49 
Café Tabac Presse l’Escapade 
05.63.56.44.82  
CHARPENTIER 
Journoud Ludovic 06.79.35.51.28 
COIFFEUR 
Julie Coiffure 06.81.91.70.85 
L’Art des Ciseaux 06.84.52.48.44 
Les Cheveux aux 4 Vents 
06.34.52.01.86 
Véro Coiffure 05.63.56.42.60 
COMPTABLE 
CER France 05.63.53.42.41 
CONTROLE 
BP Contrôle et vérification 
06.83.57.96.30  
COUTURE 
ClauCouture 07.58.04.19.86 
COUVREUR 
Frayssinet Jean-Marie 
05.63.53.43.17 
Gaubert - Benezet 06.78.82.65.15 
COMMERCE BESTIAUX 
Barrou Jean-Pierre 05.63.53.43.50 
Ovi Plateau Central 05.63.56.40.41 
CRÉATION DE DÉCORATIONS 
Déco 2 Sylvie 06.81.65.85.13 
Seize Phil 06.21.39.21.58 
DIAGNOSTIC HABITATION 
Agenda81 05.63.45.50.51  

ÉLECTRICITÉ 
Regor Aurélien 05.63.56.44.19 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
Virazels Philippe 05.63.56.41.38 
ÉPICERIE 
SPAR 05.63.40.00.02 
GARAGE 
Bruel Guillaume 05.63.56.44.21 
Massol Stéphane (agricole) 
05.63.53.74.88  
Vialettes Benoit 05.63.56.43.31  
LAVAGE AUTO 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
MACONNERIE 
Gaubert / Benezet 06.78.82.65.15 
Lindeza / Avéroux 05.63.53.46.08 
Trojanski Frédéric 06.75.78.38.20 
MATÉRIAUX 
BP Négoce et prestation 
06.83.57.96.30  
Candeo 05.63.53.42.23 
NOTAIRE 
Maitre Cambon Claire 
05.63.53.46.21   
PAROISSE 05.63.76.51.88 
PEINTURE 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLATRERIE 
Cabrol Nicolas 06.30.12.65.13 
Trujillo Patrick 05.63.53.43.71 
PLOMBERIE / CHAUFFAGE 
Capron Grégory 05.63.56.57.21 
Regor Aurélien 05.63.56.43.15 
Virazels Eric 05.63.56.42.06 
PRESSE TABAC 
L’Escapade 05.63.53.24.90 
PRODUITS AGRICOLES 
Alliance Pastorale 05.63.53.74.64 
Gamm Vert Village 05.63.56.40.84 
Sica 2G 05.63.53.40.41 
Ragt 05.63.56.41.20 
RESTAURANT 
Le Bon Temps 05.63.56.40.12 
L’Esquisse 09.73.37.50.61 
RESTAURATION 
Payet José 06.35.71.26.62 
SILOS, MAGASINS A GRAINS 
Cabi Group 05.63.56.44.37 
SOPHROLOGUE 
Boyer Marc 06.61.41.23.91 
TRAVAUX AGRICOLES 
Massol Stéphane 05.63.53.74.88 
Maurel Stéphane 05.63.56.41.75 
TRAVAUX PAYSAGERS 
Tarroux Vincent 06.13.24.55.73 
TRAVAUX PUBLICS 
Robert 3T 06.73.47.51.78 
VENTE AUTOMOBILE 
Auto-Recherche 06.87.26.35.12 
VÉTÉRINAIRE 
Veto Anima 05.63.53.46.61 
VOYAGE 
Voyages Massol 05.63.56.41.48 
 

Les Associations  
ASSOCIATION MÉLODIE 
Tél : 06.81.53.49.35 
AMICALE DE VALENCE 
D’ALBIGEOIS 
Tél : 06.56.70.71.69 
AMICALE SAPEURS 
POMPIERS 
Tél : 06.75.97.30.01 
APE LES PETITS COPAINS 
D’ABORD 
Tél : 06.67.11.98.37 
ATELIER D’ART VALENCINOIS 
Tél : 06.70.44.23.72 
CHORALE LES CHŒURS DE 
L’AUTAN 
Tél : 06.85.18.34.25 
CORPS EN MOUVEMENT (Yoga) 
Tél : 06.26.47.88.67 
DIANE VALENCINOISE (Chasse) 
Tél : 05.63.56.40.47 
ENSEMBLE APPRENONS LA 
SÉCURITÉ ROUTIÈRE 81 
Tél : 06.31.90.13.16 
ENTRAIDE SÉGALA TARNAIS 
Tél : 06.42.82.74.82 
ÉQUIPE SOIN PRIMAIRE 
Tél : 06.88.85.52.59 
FAMILLES RURALES 
Tél : 05.63.53.48.67 
FNACA 
Tél : 06.34.95.93.27 
GAULE VALENCINOISE (Pêche) 
Tél : 06.76.36.42.40 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
(Ainés ruraux) 
Tél : 06.43.22.11.57 
L’ATELIER LIBRE (Peinture) 
Tél : 06.61.68.98.13 
LE TRÈFLE VERT 
Tél : 06.89.35.89.13 
PÉTANQUE VALENCINOISE 
Tél. 06.82.38.45.69 
PORCELAINE ET ÉCHANGES 
CRÉATIFS VALENCINOIS : 
Tél : 07.72.72.59.91 
QUILLES DE HUIT 
Tél : 06.78.06.79.14 
SECOURS CATHOLIQUE 
Tél : 06.52.88.74.28 
TENNIS CLUB VALENCINOIS 
Tél : 06.74.11.47.20 
UNION SPORTIVE 
VALENCINOISE 
Tél : 06.75.78.38.20 
VALENCE OLYMPIQUE 
PATINAGE 
Tél : 06.84.83.35.89 
VALENCE OLYMPIQUE RUGBY 
Tél : 06.75.97.30.01 
VALENCE VALDERIES 
FOOTBALL CLUB 
Tél : 06.30.35.42.42 
VMEH 
Tél : 06.38.59.57.34 
ZIK VAL (Groupe musical) 
Tél : 06.37.95.95.12 

Enfance et Jeunesse 


